
SPORTWOCHE IN 
PONTRESINA/ENGADIN

16. - 22. JANUAR 2021

Wir schaffen Erlebnisse.



LANGLAUF — SKATING — WINTERWANDERN  
WINTER FITNESS FÜR AKTIVE 50+
Piz Bernina, Morteratschgletscher, Kirche San Gian – drei Sehenswürdigkeiten entlang perfekt 
präparierter Loipen und Wanderwege. Der ehemalige Profilangläufer Curdin Perl kennt im 
Winterwunderland Pontresina/Engadin auch einen Kraftort, der einen Hauch von Magie verströmt: 
«Wenn ich im Val Roseg unterwegs bin und die Bäume frisch verschneit sind, herrscht eine 
inspirierende Atmosphäre», schwärmt der gebürtige Pontresiner. 

Die Sport- und Genusswoche «Winter Fitness für Aktive» vom 16. bis 22. Januar 2021 im Sporthotel 
Pontresina holt Sie raus aus dem Hamsterrad. Klassisch, Skating oder Winterwandern: Geniessen 
Sie während dieser Sportreise aktive Erholung entlang der UNESCO-Welterbe-Strecke der 
Rhätischen Bahn und bewundern Sie die schmucken Engadiner Dörfer. Gleiten Sie im klassischen 
Stil oder im Skating über das sagenumwobene Seenplateau zwischen Maloja und St. Moritz. 
Oder testen Sie Ihren Formstand am ruppigen Aufstieg in den Stazerwald – Schlüsselstelle des 
Engadiner Skimarathons. Die Reise eignet sich auch für Einsteiger*innen. 

Das sind die Höhepunkte dieser Woche:
•	 Sporthotel in Pontresina – charmanter Ort mit entspannter Wellnesszone
•	 Curdin Perl – ein ehemaliger Profilangläufer als Freund und Helfer
•	 Freiluftkino Diavolezza – Bergpanorama statt Leinwand
•	 Stazerwald – Schlüsselstelle des Engadiner Skimarathons
•	 Sils Maria – auf den Spuren des deutschen Philosophen Friedrich Nietzsche

Curdin Perl, der uns während zwei Tagen begleitet, kennt die Loipen rund um Pontresina wie seine 
Westentasche. «Der Aufstieg in den Stazerwald ist gewiss anstrengend, aber es gibt noch eine 
härtere Passage», sagt der 35 Jahre alte Familienvater. Um anzufügen: «Beim Bahnhof Surovas 
geht es extrem steil in den Wald hinauf. Zu JO-Zeiten war das mein Nachhauseweg. Für Eure Gäste 
wäre dieser Abschnitt wohl die ultimative Herausforderung.» Curdin Perl bietet Alternativen zum 
schweisstreibenden Trainingsalltag an: «Auf der Diavolezza fühlt man sich wie in einem Open-Air-
Kino. Das Bergpanorama ist atemberaubend. Auch das malerische Engadiner Dorf Sils Maria ist ein 
lohnenswertes Ziel.» 

Am späteren Nachmittag haben Sie in der Wellnesswelt des Sporthotels Pontresina Gelegenheit, 
Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Aber spätestens während des Abendessens 
erzählen wir uns die Erlebnisse und philosophieren über Gott und die Welt. 



IHR LEITUNGSTEAM
Das erfahrene Leitungsteam ist für Sie da und bietet Ihnen auch im Januar 2021  
wieder Programm und Aktivitäten:

•   �Bruno Häberli, esa-Experte LL, Utzigen
•   Anna Riedel, Schneesportlehrerin, Burgdorf 
•   Stefan Zingg, esa-Experte Running, Köniz
•   Anna-Marie Müller, esa-Leiterin Running und Nordic Walking, Wettingen
•   Roland Küpfer, esa-Leiter LL, Pfäffikon
•   Am 20. & 21. Januar 2021 wird das Leitungsteam zudem vom ehemalige Profilangläufer  
    Curdin Perl unterstützt. 

UNSER MOTTO: BEWEGUNG, FREUDE & BEGEGNUNG 
•   �Täglich, den Möglichkeiten der Teilnehmenden angepasste Touren auf Loipen resp. 

Winterwanderwegen des Oberengadins
•   �Individuelle Programme sind möglich (Tage und Halbtage) 
•   �Informationen und Wissenswertes zu Ausrüstung, Wachs- und Lauftechnik
•   �Wellness mit Aussicht vom Dachgeschoss des Hotels
•   �Kulturelles Programm: Märchenstunde für Erwachsene
•   �Weitere Möglichkeiten: Museumsbesuche, Hallenbad, Pferdekutschenfahrt ins Val Roseg  

oder Val Bever, Eisstockschiessen, Curling …

EINSTEIGEORTE FÜR DIESE REISE
•   �Kerzers | Allmendstrasse 14
•   Bern | Bahnhof Wankdorf
•   Aarburg | Hotel Krone vis à vis Bahnhof
•   Wettingen | Bahnhof 
•   Zürich | Sihlquai 
•   Chur | Bahnhof

Individuelle Anreise möglich

UNTERKUNFT IN PONTRESINA 
Sporthotel ***, 7504 Pontresina, Engadin 
Telefon 081 838 94 00, info@sporthotel.ch, www.sporthotel.ch

In der Nähe unseres Sporthotels sind Läden, Bushaltestelle, Bahnhof und Einstieg ins Loipen resp. 
Winterwandernetz. Im nahen Sportgeschäft können Sportausrüstungen gemietet werden.

Im Sporthotel hält man die Zimmer wie die Landschaft: einfach, aber grosszügig. Reduziert in 
der Einrichtung mit dem warmen Charme von viel einheimischem Arvenholz — so wunderbar 
gemütlich nach einem anstrengenden und aktiven Tag.

Das Sporthotel gibt es seit 1881 - seit 1931 heisst es auch so. Ein Name der verpflichtet: das erste 
und einzige Sporthotel im Engadin, leidenschaftliche Sportler, Naturliebhaber und Gastgeber. 
Nicht nur deshalb ist das familiengeführte Jugendstilhotel erste Adresse für Aktive, Sportler und 
Familien. 

Im Winter ist es ein ideales Langlaufhotel. Im Dorf gelegen und doch nah an den Langlaufloipen. 
Mit dem Bus oder zu Fuss sind Sie in kurze beim Langlaufzentrum Pontresina



BUS
Die Reise im edelline Komfortbus wird 
durch einen Chauffeur unterstützt. 

ORGANISATION
Für weitere Informationen können Sie sich 
direkt mit uns in Verbindung setzen. 

edelline ag
Könizstrasse 161
3097 Bern-Liebefeld 

Tel. 031 978 00 00 
info@edelline.ch

Es gelten die allgemeinen Reise- und 
Vertragsbedingungen der edelline ag,  
siehe www.edelline.ch/agbs

― Preis- und Programmänderungen vorbehalten ―

DAS EDELLINE-REISEPAKET
•   Fahrt im edelline Komfortbus 
•   �6 Übernachtungen/Halbpension im 

Sporthotel ***, Pontresina
•   Tee für unterwegs
•   Freie Fahrt mit allen ÖV des Oberengadins
•   Willkommensapéro im Hotel
•   Freie Wellnessbenützung

NICHT EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN
•   Mittagsverpflegung
•   Zusätzliche Getränke
•   Loipenpass
•   Nicht erwähnte Leistungen
•   Mieten von Sportausrüstungen

PREISE PRO PERSON (Arrangement inkl. Busfahrt)

Arrangement Doppelzimmer 	 CHF 1330.00
Arrangement Einzelzimmer 		 CHF 1440.00 
Arrangement Einzelzimmer Queen 	 CHF  1480.00
Reduktion Transfer Pontresina  
hin und retour
Reduktion Transfer 1 Weg
(hin oder retour)
SOS-Annullationskostenversicherung 	 CHF 59.00

HOTEL
Sporthotel ***, 7504 Pontresina, Engadin

Wir schaffen Erlebnisse.

CHF  -100.00

CHF    -50.00


